Wymagania edukacyjne na oceny srédroczne i roczne w roku szkolnym z edukacji dla bezpieczeinstwa
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wymagania na oceny srédroczne

dla klas 8a, 8b, 8c

dopuszczajacy

dostateczny

dobry

bardzo dobry

celujacy

- identyfikuje znaki
przeciwpozarowe;

- wyjasnia znaczenie
terminu ,piktogram"; -
wymienia numery
alarmowe i przypisuje je
odpowiednim stuzbom;
-wyjasnia jak nalezy gasi¢
odziez palacg sie na
cztowieku.

- wyjasnia pojecie:
bezpieczenstwo panstwa

- wyjasnia znaczenie
terminéw ,ewakuacja”,
~Sytuacja kryzysowa”;

- wymienia instytucje
zajmujgce sie
zarzgdzaniem
kryzysowym;

- wymienia najczestsze
przyczyny pozarow,
powodzi;

- wymienia podstawowe
srodki gasnicze;
-wyjasnia jak nalezy gasic
zarzewie ognia;

- wymienia zagrozenia
lokalne stwarzane przez
przemyst i transport;

- podaje przyktady
zastepczych srodkow
ochrony drog
oddechowych i skéry;
-wymienia gtowne
przyczyny wypadkow
komunikacyjnych;

-omawia podstawowe
zachowania ratownika w
miejscu zdarzenia,;
-omawia geneze i forme

- informuje, z jakich
systemowych zrodet
otrzyma informacje o
zagrozeniach;

-definiuje i rozpoznaje
rodzaje alarméw i
sygnatéw alarmowych;

- wymienia podstawowe
srodki alarmowe;

- wymienia i opisuje
zagrozenia dla zdrowia
lokalnej spotecznosci z
powodu powodzi,
huraganu, pozaru lub innej
sytuacji kryzysowej;

- wymienia zagrozenia dla
grup spotecznych;

- omawia przyczyny
powodzi;
-charakteryzuje
zagrozenia pozarowe w
domu, szkole i okolicy;

- omawia przeznaczenie
podrecznego sprzetu
gasniczego;

- wyjasnia znaczenie
terminéw ,wypadek” i
.katastrofa”;

- potrafi scharakteryzowaé
najczestsze sytuacje
stanowigce

zagrozenie dla jednostki;
- wymienia i uzasadnia
niezbedne dziatania
przygotowujgce do
ewakuacji z

terendéw zagrozonych
powodzig;

- wyjasnia zasady
zachowania w

czasie powodzi;

- wyjasnia jak nalezy
zachowac sie w
przypadku dostrzezenia
pozaru,

- omawia zasady
ewakuacji ludnosci i
zwierzat z terenéw
zagrozonych

- charakteryzuje
najistotniejsze zasady
opuszczania miejsc
zagrozonych

- rozpoznaje znaki
substancji toksycznych na
pojazdach i budowlach;

- potrafi zainstalowa¢ w
telefonie komérkowym
dostepny w miejscu
zamieszkania system
ostrzegania o lokalnych
zagrozeniach;

-potrafi scharakteryzowaé
zadania organdw panstwa
w zakresie ochrony
przeciwpowodzioweyj;

- hydrotechnicznych;

- uzasadnia potrzebe
obserwacje stanu wod i
obiektéw
hydrotechnicznych

- wyjasnic¢ zasady
zaopatrzenia

ludnosci ewakuowanej w
wode

i Zywnos¢;

-wyjasnia zasady
zaopatrzenia

ludnosci w wode i
Zywnos¢;

- uzasadnia potrzebe
przeciwdziatania panice;
- opisuje znaczenie kodu
kolorystycznego i




wspotczesnych aktéw
terroru.

- wymienia rodzaje
bezpieczenstwa,;

- wymienia podmioty
odpowiadajgce za
bezpieczenstwo panstwa;
- wymienia zagrozenia dla
bezpieczenstwa we
wspétczesnym swiecie.

- wymienia rodzaje
oznakowan substanc;ji
toksycznych i miejsca ich
eksponowania;

- proponuje dziatania
chronigce ludzi przed
dziataniem substanc;ji
szkodliwych;

- wyjasnia zasady
postepowania w
przypadku
awarii instalacji
chemicznej i
srodka transportu oraz
rozszczelnienia zbiornikbéw
z
substancjami toksycznymi;
-opisuje zasady
zachowania
sie na wypadek réznych
aktow terroru.

- opisuje role organizacji
miedzynarodowych dla
zapewnieniu
bezpieczenstwa Polski;

- wymienia rodzaje i
dziedziny bezpieczenhstwa;
- podaje zrodta zagrozen
bezpieczenstwa
zbiorowego i osobistego.
- omawia zasady
bezpieczenstwa w sieci;
- wymienia zadania
parlamentu, prezydenta,
rady ministréw w

- przedstawia zasady
postepowania w
okolicznosciach
nakazujgcych
opuszczenie zagrozonego
miejsca;

- przedstawia zasady
postepowania w
przypadku zagrozenia
lawing.

- opisuje role organizacji
miedzynarodowych dla
zapewnieniu
bezpieczenstwa Polski;

- wymienia rodzaje i
dziedziny bezpieczenstwa;
- podaje zrodta zagrozen
bezpieczenstwa
zbiorowego i osobistego.
- omawia zasady
bezpieczenstwa w sieci;

- wymienia zadania
parlamentu, prezydenta,
rady ministrow w
dziedzinie obronnosci oraz
elementy systemu
obronnego panstwa;

- zna i wymienia nazwy
formacji mundurowych
oraz ich zadania.

sygnalizacji

manualnej w kontakcie
ofiar

powodzi z zespotami
ratowniczymi;

- identyfikuje i
charakteryzuje

dziedziny bezpieczenstwa
panstwa

- omawia historyczng
ewolucje

modelu bezpieczenhstwa
Polski;

- wymienia przyktady
polskiej

aktywnosci na rzecz
zachowania
bezpieczenstwa

(ONZ, OBWE, NATO);

- identyfikuje i
charakteryzuje

dziedziny bezpieczenhstwa
panstwa

- wymienia zadania Sit
Zbrojnych RP podczas
klesk

Zywiotowych

- zna podstawowe
uzbrojenie i wyposazenie




dziedzinie obronnosci oraz

elementy systemu
obronnego panstwa;

- Zzna i wymienia nazwy
formacji mundurowych
oraz ich zadania.

wymagania na oceny roczne

dopuszczajacy dostateczny dobry bardzo dobry celujacy
- i omawia wiasciwy - wykonuje samodzielnie - wyjasnia zasady oceny - wymienia objawy - podaje przykfady
sposob wzywania pomocy, | resuscytacje uktadu oddechowego i najczestszych obrazen; sposobow zapobiegania

- udziela pomocy w
przypadku krwawienia z
nosa,

- wymienia najczestsze
przyczyny utoniec,

- wymienia najczestsze
przyczyny wypadkéw
drogowych

- rozpoznaje stan osoby
poszkodowanej;

- prawidtowo bada jej
oddech (na manekinie)

- wyjasnia definicje
terenoznawstwa,;

- wyjasnia do czego stuzy
kompas, busola.

- wymienia gtbwne
choroby cywilizacyjne oraz
ich przyczyny.

krgzeniowooddechowa u
dorostych i dzieci (na
manekinach) ,

- wymienia zawartosc¢
apteczki pierwszej
pomocy;

- postuguje sie apteczka
pierwszej pomaocy,

- wyjasnia, czym jest
zastabniecie i omawia
zasady postepowania w
przypadku zastabniecia,
- wymienia czesci ciata
najtatwiej ulegajagce
odmrozeniom,

- wyjasnia, jak mozna
pomaoc osobie, ktéra
ucierpiata wskutek udaru,
- wyjasnia,

jak nalezy sie
zachowywac i czego

krazenia (ABC),

- wymienia kolejne ogniwa
tancucha przezycia oraz
omawia ich znaczenie,

- omawia zasady
postepowania
aseptycznego i
bezpiecznego dla
ratownika;

- wyjasnia, na czym
polega resuscytacja
krazeniowo oddechowa,

- uktada poszkodowanego
W pozycji bezpiecznej,

- wyjasnia, na czym
polega pomoc ratownicza
w zadtawieniu ,

- wyjasnia, do czego stuzy
automatyczny defibrylator
zewnetrzny, na czym
polega jego dziatanie i

-wykorzystuje dostepny
sprzet do unieruchomienia
zlamanej konczyny

- opisuje metody
udzielania pierwszej
pomocy w urazach
konczyn;

- wymienia sytuacje, w
jakich moze dojs¢ do
urazow kregostupa

- omawia zasady
postepowania z
poszkodowanymi, u
ktérych podejrzewa sie
urazy kregostupa

- przedstawia metody
przenoszenia
poszkodowanych z
urazem kregostupa;
-omawia budowe i zasady
funkcjonowania uktadu

oparzeniom ze
szczegolnym
uwzglednieniem
Srodowiska domowego i
matych dzieci - proponuije
dziatania zapobiegajace
odmrozeniom
nadmiernemu
wychtodzeniu organizmu ;
- szacuje powierzchnie
oparzen u dorostych i
dzieci;

- proponuje dziatania
zapobiegajgce
wystgpieniu udaréw
stonecznego i
termicznego;

- wymienia przyktady
zapobiegania urazom w
sporcie, w domu, pracy;
- wyjasnia, dlaczego




nalezy unika¢ w czasie
burzy ,

- wyjasnia, na czym
polega pierwsza pomoc
przy zatruciach:
pokarmowych , lekami,
gazami,

- zna podstawy
orientowania sie w terenie;
- potrafi wskazywaé
kierunki stron $wiata za
pomocg kompasu i GPS;

- zna zasady
bezpieczenstwa na
strzelnicy;

- zna zasady postugiwania
sie bronig.

-wymienia zachowania
prozdrowotne

- analizuje i ocenia wlasne
zachowania i mozliwosci
zwigzane ze zdrowiem

gdzie powinien sie
znajdowac;

- udziela pomocy przy
urazach konhczyn;
-wyjasnia na czym polega
udzielanie pierwszej
pomocy w przypadku
ztamania, skrecenia i
zwichniecia konczyny;

- w sytuacjach
symulowanych prawidtowo
unieruchamia kohczyne
po urazie w zastanej
pozyciji;

- wyjasnia zasady
postepowania z
poszkodowanym
skarzgcym sie na bol w
klatce piersiowej;

- wyjasnia, na czym
polega pierwsza pomaoc: w
wychtodzeniu, w
odmrozeniu;

- udziela pomocy osobie
poszkodowanej na skutek
oparzenia termicznego;

- udziela pomocy osobie
poszkodowanej na skutek
oparzenia chemicznego:
skory, przetyku, przewodu
pokarmowego, oczu;

- omawia prawidtowe
postepowanie w czasie
upatéw;

- wyjasnia jak udzieli¢

oddechowego cziowieka,
- omawia budowe i zasady
funkcjonowania uktadu
oddechowego i uktadu
krgzenia cztowieka;

- wyjasnia jak dziata w
Polsce system ratowniczy,
- Omawia znaczenie czasu
w udzielaniu pierwszej
pomocy;

- wymienia rodzaje
krwawien;

- udziela pomocy przy
krwawieniu odpowiednio
do rodzaju krwawienia;

- demonstruje sposoby
uzycia chusty trojkatnej;

- wyjasnia znaczenie bolu
w klatce piersiowej, jako
objawu stanu zagrozenia
zycia,

- omawia skutki dziatania
niskiej temperatury na
organizm ludzki,

- omawia skutki dziatania
wysokiej temperatury na
organizm ludzki,

- wyjasnia znaczenie
termindw ,udar stoneczny"
i ,udar cieplny”,

- wyjasnia, jakie skutki
wywotujg porazenia
pragdem elektrycznym i od
czego zalezy stopien
obrazen:

krwotok i wstrzgs
krwotoczny zagrazajg
zyciu; - wyjaénia, od
czego zalezy temperatura
odczuwalna;

- omawia zagrozenia
wynikajgce z
intensywnych opadéw
Sniegu, porywistych
wiatréw i bardzo niskich
temperatur oraz
prawidtowe zachowanie w
takich sytuacjach;

- uzasadnia znaczenie
udzielania pierwszej
pomocy poszkodowanym
w wypadkach drogowych.
- umie zaplanowac trase
przemarszu w terenie;

- wyjasnia wptyw rodzaju
przyrzgdow celowniczych i
rodzaju amunicji na efekty
strzelania;

-wymienia konsekwencje
nieprawidtowych postaw
strzeleckich.

-proponuje skuteczne
sposoby terapii
ograniczajgce skutki
stresu i depresji;
proponuje sposoby
unikniecia najczestszych
uzaleznien
behawioralnych;

- proponuje indywidualny




pomocy osobie porazonej
pradem elektrycznym;

- wyjasnia, jak nalezy
postepowac, by
bezpiecznie udzieli¢
pomocy osobom tongcym.
- potrafi orientowac sie w
terenie za pomoca
charakterystycznych
przedmiotow terenowych;
- potrafi uzywacé réznych
rodzajow map do
orientacji w terenie;

- postuguje sie kompasem
i GPS

- potrafi zaprezentowac
postawy strzeleckie;

- zna zasady zgrania
przyrzadow celowniczych.
- wymienia zachowania
szkodliwe dla zdrowia
(ryzykowne) i wskazuje te,
ktore szczegolnie czesto
wystepujg wsrod
nastolatkow

- okresla rzetelne zrodta
informacji o zdrowiu oraz
Swiadczeniach i ustugach
medycznych

- definiuje zdrowie,

- opisuje przewidywane
skutki zachowania
korzystnego i
niekorzystnego dla
zdrowia, zaréwno krotko-,

- wyjasnia jak nalezy
postepowac, by
bezpiecznie udzieli¢
pomocy osobom tongcym
na skutek zatamania lodu;
- omawia zasady
zachowania sie podczas
udzielania pomocy
poszkodowanym w
wypadkach drogowych.
zachowuje zasady
bezpieczenstwa podczas
postugiwania sie bronig
(BLOS)

- przestrzega regulaminu
strzelnicy

- wykonuje polecenia
prowadzgcego strzelanie
- przyjmuje postawy do
strzelania z broni krotkiej i
dtugiej (stojac, kleczac,
lezgc)

- opisuje indywidualne
ochronniki wzroku i / lub
stuchu

- faduje i odbezpiecza
oraz zabezpiecza bron
zgrywa przyrzady
celownicze

-wymienia typowe objawy
depresiji;

- wymienia zaleznosci
miedzy zdrowiem
fizycznym, psychicznym,
emocjonalnym a

plan zywieniowy,
treningowy, program
aktywnego wypoczynku
oraz inne, istotne
dziatania, sprzyjajgce jego
prawidtowemu
funkcjonowaniu w
srodowisku przyrodniczym
i spotecznym




jak i dlugofalowego. spotecznym;

- wymienia czynniki
majgce wptyw na zdrowie i
réznicuje je na takie, ktére
sg niezalezne od
cztowieka, i na takie, na
ktore ma on catkowity
wptyw.




